
JOURNÉE PÉDAGOGIQUE
« IMPACTS DES ÉCRANS SUR LE 

DÉVELOPPEMENT DE L’ENFANT, COMMENT 
FAIRE RENAÎTRE LA SOIF D’APPRENDRE ?»

¨ Thématique de la journée
Les enfants sont confrontés à un environnement de plus en plus stimulant précocement. Cette avalanche de stimuli étouffe leur
capacité naturelle à s’émerveiller et peut perturber leur trajectoire développementale. La journée pédagogique met l’accent sur
l’impact des écrans dans les interactions parent - bébé et dans le développement de l’enfant. Les intervenantes abordent les effets
des écrans, partagent leur clinique, balaient les études sur le sujet et vous informent des actions de prévention en 2024. Il s’agit de
remettre l’enfant au cœur de l’éducation en réunissant les conditions nécessaires au développement sain et à la soif naturelle
d’apprendre.

¨ Programme 
Qu’est-ce que l’émerveillement ?

Ø Enfants d’hier et d’aujourd’hui

Ø Emerveillement et développement cognitif
Un émerveillement asphyxié par les écrans

Ø Impact de la sur stimulation sur les apprentissages 

Ø Impact de la sur stimulation sur les enfants et les adolescents
Effets des écrans dans les interactions et dans le développement de l’enfant

Ø La captologie

Ø La technoférence

Ø Effet temps volé

Ø Le déficit vidéo
Ø Syndrome de surexposition aux écrans, situations cliniques

Ø Prise en charge en pratique (expérience d’une consultation « surexposition »)

Ø Messages de prévention et de bon usage

Commet en est-on arrivé là ?

Comment faire renaître la soif d’apprendre ?

Ø Découverte et discipline

Ø Posture vivante et ludique dans l’interaction

Ø L’imagination

Ø Faire renaître le désir et la manque

Eléments favorisant l’émerveillement

Ø Nature, rythmes naturels, beauté, mystère

Préserver la singularité de l’enfance

¨ Questions – débats avec les intervenantes
Ø Céline Devillers, diplômée en orthophonie et fondatrice de Loulilou

Ø Sylvie Dieu Osika, Pédiatre à Rosny-sous-Bois et à l’hôpital APHP Jean Verdier à Bondy (93), enseignante et autrice

Programme– Durée 6h00 

https://www.loulilou.fr/

